
AVANT SÉANCE

Pas d'exposition au soleil :
      -  1 mois avant la séance si votre tatouage est coloré.
      -  15 jours avant la séance si votre tatouage est noir.

Limiter l’exposition à la lumière du jour, vêtements, pansement.
L’utilisation de produits autobronzants doit être interrompue une semaine avant le traitement.
Crème anesthésiante à poser 1h30 à 2h avant la séance en couche épaisse + cellophane car la
séance de laser peut être douloureuse.
Raser les poils de la zone tatouée.

LE JOUR DE LA SÉANCE

Pour assurer la sécurité tout au long du traitement des lunettes de protection ou des coques
seront portées par le patient et le personnel à chaque séance.
Merci de ne pas venir avec vos enfants pour des questions de sécurité.

Au cours d'une séance de détatouage, le faisceau du laser va cibler les pigments d'encre présents
dans la peau. Cela va permettre de fragmenter les pigments en plusieurs particules
microscopiques qui vont être captées et évacuées par les globules blancs via les voies naturelles
de l'organisme.

Le détatouage par laser est un protocole efficace et sécurisé pour
effacer les tatouages sans suites lourdes et en quelques séances.

Le détatouage laser

P r i n c i p e  d u  d é t a t o u a g e  l a s e r

F i c h e  p a t i e n t
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Pour venir à bout des tatouages, il existe des lasers avec différentes
longueurs d'ondes. Au Centre laser du Ter, nous utilisons le laser
enlighten™ de la marque Cutera.
Ce laser de dernière génération est doté d'une technologie
picosecondes à triple longueur d'onde, capable de traiter avec
précision et rapidité toutes les couleurs de tatouage.

L ' e f f i c a c i t é  d u  l a s e r  p i c o s e c o n d e s

Avant la première
séance.

Après la première
séance.
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Pas d'exposition
au soleil

Ne pas venir
accompagné.e
de ses enfants.

Ne pas utiliser
d'autobronzant.

L e s  p r é c a u t i o n s



APRÈS SÉANCE (SUITE)

Pas d'exposition au soleil pendant 15 jours.
Pas d’exposition à des sources de chaleur pendant 48h (sauna, hammam, feu de
cheminé, douche brûlante, douche glacée).
Garder un pansement clos pendant 24h après la séance dans la mesure du possible
et ensuite laisser le tatouage à l’air libre.
Appliquer une crème réparatrice pendant 1 semaine, une à deux fois par jour.
Éviter de gratter la peau traitée.

Rougeurs, gonflements, oedèmes
Croûtes
Brûlures superficielles
Hématomes
Desquamations
Phlyctènes (cloques)

F i c h e  p a t i e n t

L e s  e f f e t s  i n d é s i r a b l e s

Plusieurs effets secondaires peuvent survenir à la suite d'une séance, allant de quelques jours à
plusieurs semaines selon le type de peau : 
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Le détatouage laser
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Apparition de rougeurs au
passage du laser.

Gonflements après passage du laser
sur les zones traitées.

Les séances sont espacées de 3 mois en moyenne.

L A S E R T E R . F R
02 97 37 87 37

La technologie laser enlighten™ de la marque Cutera offre également de très bons résultats sur
les taches ou lésions pigmentaires.

A u t r e s  i n d i c a t i o n s  d u  l a s e r  E n l i g h t e n  I I I


